
先週例会後の3日(木)、2025年度米山奨学生オ

リエンテーションが、シティプラザ大阪にて開

催されました。当クラブからは福原哲晃米山カ

ウンセラーに出席頂きました。お忙しいところ

有難うございます。今年度米山奨学生がベトナ

ム出身のグエン・ズエン・トゥイさんに決定しま

した。二年間よろしくお願いいたします。ご本人

は次回例会に出席頂きますのでよろしくお願い

いたします 

また、5日(土)には、2025－26年度の為の地区研

修・協議会が、国際会議場にて開催されました。

中島会長エレクト、坂口幹事エレクトをはじめ、

中村修次年度SAA、髙橋次年度国際奉仕委員長、仲

西次年度社会奉仕委員長の5名にご出席頂きま

した。次年度の為の外せない研修です。休日で何

かと忙しい所、有難うございました。 

さて、いよいよ今週末13日(日)に万博が開幕し

ます。わがクラブがホストのEXPOフェスタも近づ

いて参りました。先週から今週にかけて、EXPO

フェスタ実行委員会の方にて、IM6組の9クラブへ

PR訪問に行かせて頂いております。今週は、8日

(火)の大阪東南RC、あとは11日(金)に大阪ロータ

リークラブに郡実行委員長と石田副実行委員長

の名コンビにてPR訪問に行って頂きます。お忙し

いところ申し訳ありませんが宜しくお願い致し

ます。 

＊＊ 先 週 の 例 会 報 告 ＊＊ 

☆☆ 会 長 報 告 ☆☆ 

皆さん、こんにちは 

少し暖かくなり、春の陽気で気分がいいです

ね。桜の花は、もう見ごろを過ぎたところが多い

のではないでしょうか。 

本日は、国立研究開発法人 医薬基盤・健康・

栄養研究所 国立健康・栄養研究所 産官学連

携研究センター 災害栄養情報研究室 室長 

坪山（笠岡）宜代様ようこそお越しくださいまし

た。先日は、古賀様に卓話頂きましたが、本日は、

後ほど「いざ！もしも！食の備えで健康に」と題

して卓話を頂きます。 

貴法人は、国民の健康の保持や増進について

の研究はもとより、その中でも災害多発国日本

の、災害に伴う栄養不良、健康被害の軽減の為の

調査研究を行っている機関と聞き及んでおりま

す。ちょうど今、我々がEXPOフェスタで取り組ん

でおります「いのちを守り未来へつなぐ」と言う

テーマのもと、災害から命を守るというコンセ

プトと合致するのではないでしょうか？ 

お話楽しみにしております、短い時間で申し

訳ございませんが、後ほどよろしくお願い致し

ます。 

☆☆ 今日のプログラム ☆☆ 

１）ローターアクトクラブ合同例会（2705回） 

２）ソング  ロータリーソング 

       ローターアクトソング 

３）卓 話 「ローターアクト委員長回顧」 

      「大阪天満橋ＲＡＣ活動報告」 

青少年奉仕委員会 

４）第5回被選理事会 

＜例会場 錦城閣＞ 

   次週（４月２４日）のお知らせ 

１）例 会 （2706回） 

２）ソング  花 

３）卓 話 「がん医療の向上と病院経営」 

    地方独立行政法人大阪府立病院機構 

    大阪国際がんセンター  

           総長 松浦 成昭様 

４）5月度定例理事会 
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例 会 毎週木曜日 12時30分 ヒルトン大阪 

会 長 平尾 彰彦  幹 事 小寺 寿矢  ｿﾝｸﾞ・ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ・広報委員長 荒木 幾夫

 

2024-2025年度RIテーマ 

＜四つのテスト＞１．真実かどうか ２．みんなに公平か ３．好意と友情を深めるか ４．みんなのためになるかどうか 
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また万博開幕に先立ち12日(土)には万博開幕

祭が、国際会議場にて盛大に開催されます。我が

クラブからも多数参加頂きます。土曜日の夕方

ですが宜しくお願い致します。 

また、来週15日(火)は、第3回会長杯ゴルフコン

ペが伏尾ゴルフ倶楽部で開催されます。多数ご

参加のお申し込みを頂いております。よろしく

お願いいたします。 

☆☆ 幹 事 報 告 ☆☆ 

① 大阪市立児童院に対する社会奉仕事業へのご

参加 ご協力のお願いを本日お配りさせて頂

いております。多数のご参加をお願いいたし

ます。 

② 「2024-25年度 国際ロータリー第2660地区Ｉ

Ｍ第6組 EXPOフェスタ」の出欠のご返事を事務

局までお願い致します。全会員の参加ならび

にご家族のご参加をお願いいたします。 

③ 「顔認証システム導入に伴う顔写真データー

提供について」ご同意の可否につきまして、事

務局までご回答くださいますようお願いいた

します。 

④ 次年度委員長におかれましては事業計画案

（計画書原稿）を事務局までご提出お願いい

たします。 

⑤ 新年度ロスターの原稿、ご確認済みの方は事

務局までご提出お願いいたします。なお、ご訂

正のない場合もＯＫとご記入のうえ必ずご提

出お願いいたします。 

⑥ 「大阪天満橋ローターアクトクラブ創立45周

年記念式典」の出欠のご返事を事務局までお

願い致します。 

⑦ 次週4月17日(木)は大阪天満橋ローターアクト

クラブとの合同例会を18：30より錦城閣にて

開催させて頂きます。ヒルトン大阪での例会

はございませんので、お間違いのない様にお

願いいたします。 

⑧ 次週例会前「第5回被選理事会」を錦城閣にて

開催いたします。本日ご案内させて頂いてお

りますので関係各位宜しくお願いいたしま

す。 

  ☆☆ にこにこ箱 ☆☆ 敬称を略す 

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所

国立健康・栄養研究所産官学連携研究センター

災害栄養情報研究室室長 坪山(笠岡)宜代様、

ようこそお越し下さいました。卓話楽しみにし

ています。 平尾 彰彦 

在籍31ヵ年自祝 在本 茂 

在籍表彰自祝 福原 哲晃 

31ヵ年在籍自祝 今後ともよろしくお願い申し

上げます 中川 政照 

29年在籍表彰自祝 髙田 肇 

在籍表彰自祝 12年目に突入しました。宜しく

お願いします 平尾 彰彦 

自らの誕生日を祝います。 西井 幾雄      

令和7年4月10日  合計金   35,000円 

          累計金 1,332,000円 

☆☆ 先週（4 月 10 日）の卓話 ☆☆ 

「いざ！もしも！食の備えで健康に」 

        国立研究開発法人  

        医薬基盤・健康・栄養研究所 

        国立健康・栄養研究所  

        産官学連携研究センター  

        災害栄養情報研究室  

        室長 坪山（笠岡）宜代 様 

ｿﾝｸ゙ ﾌ゚ ﾛｸ゙ ﾗﾑ・広報委員会 

災害時は食・栄養が後回しになっている。 

災害時の医療ニーズ増大を抑制するために

は、新たな患者の発生を防ぐことが極めて重要

である。その点で、被災地における栄養は、大き

な役割を担っている。 

避難所が注目されがちだが、在宅避難でも課題が

多い。さらに、災害後の健康問題は急性期・亜急

性期の問題だけではない。避難生活の長期化は災

害関連死のリスクを増加させると考えられてい

る。栄養は、これらを軽減できる可能性を秘めて

いる。 

しかし、後回しにされてきた災害時の食・栄養

が、今！大きく変わろうとしている。 

現場でどうしたら良いのか? 何を備えたらよい

のか?等のエビデンスも蓄積されてきた。 

日本の教訓からうまれた災害食の認証制度を

ベースに、国際基準ISOを目指す取り組みも始

まった。 

災害時には 

●栄養は大切？おにぎり、菓子パン、カップ麺 

 で足りる？ 

●誰が困っている？ 

●災害食の未来 世界へ！ 宇宙へ！ 等に 

 ついて災害栄養の最前線をご紹介したい。 

 ☆☆ 出 席 報 告 ☆☆（ ）内は会員総数を基準とした値 

国内ビジター  0名 会員総数 42名 

国内ゲスト   1名 会員出席 28名(39名) 

外国ビジター  0名  16名 

外国ゲスト    0名 会員欠席 11名 

4月10日の出席率 71.79％ 

5週間前（3月13日）の 

出席率 74.36％ 

1名（欠席者11名) 


